Museum fur Planetopia

Kommunikation Raum fiir Weltwandel
Musée de la Place au changement mondial
commuhnication Space for World Change
oo 13.11.22-23.7.23

Zu bhast

mu‘f P’mnc’ro(’im

Das Begleitprogramm zur Ausstellung

November 2022

Samstag, 12.11.2022 11:55-20:00 Uhr
Eroffnungsfest

Das Museum fiir Kommunikation schafft Raum fiir Weltwandel. Gemeinsam mit dir
gestalten wir den Diskurs zur Okologie mit. Wir freuen uns auf seinen Besuch am
Eroffnungsfest unserer neuen Ausstellung!

Programm

Eroffnungsakt um fiinf vor zwolf

Offene Ausstellung fiir alle

Rundgdnge mit dem Projektteam

Biodiversitdts-Powerplay mit Hanspeter Latour
https://www.hanspeter-latour.ch

Oko-Beichtstuhl mit Spoken-Word-Kiinstlerin Sandra Kiinzi
https://www.sandrakuenzi.ch

Stromwende-Konzert mit Cyclotone und Ester Poly
https://cycloton.ch, https://esterpoly.ch
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Dezember 2022
Samstag, 3. und 10.12.2022 jeweils 15:00-15:45 Uhr
Paulitopia- im Geschichtenuniversum von Lorenz Pauli

Mit Kindern iiber die Umwelt sprechen, das funktioniert doch wie bei uns
Erwachsenen: iiber Geschichten, die Neugier und Hoffnung wecken und Lust auf
gemeinsames Handeln machen. Der beliebte Berner Kinderbuchautor Lorenz Pauli
kommt zu uns und erzdahlt den Kindern Geschichten tiber das Wetter, das Meer und
den Strand. Alle sind eingeladen, mitzulauschen.

https://www.lorenz-pauli.ch/

Samstag, 17.12.2022 14:00-15:00 Uhr
Die Hostet Elfenau zu Gast am Tisch
Die Permakultur-Gartner:innen von der Hostet Elfenau stellen ihr Projekt vor und

bereiten vor dem Museum drei Gemiisebeete fiir die nachste Saison vor.
https://www.hostet-elfenau.ch/

Januar 2023
ab Mittwoch, 18.01.2023 jeweils 18:00-20:45 Uhr
Enkel:innentauglich leben - Vom Griibeln ins Handeln

Der freudvolle, nachhaltige Kurs, der deine Welt verandert: Zertifizierte
Moderator:innen leiten wahrend sechs Monaten sechs Treffen, bei denen sich die
Teilnehmenden zu fiinf Nachhaltigkeitsthemen austauschen. Alle definieren
personliche Aktionen zum Thema, die bis zum ndchsten Treffen umgesetzt werden.
Realisierte Aktionen werden durch Klimapunkte gewiirdigt, mit welchen
Klimaprojekte gefordert werden.
https://gemeinwohl-leben.ch/enkelinnentauglich-leben/

18.01.2023 - Menschenwiirde

15.02.2023 - Okologische Nachhaltigkeit
15.03.2023 - Transparenz und Mitsprache
05.04.2023 - Soziale Gerechtigkeit
04.05.2023 - Solidaritdt

07.06.2023 - Abschluss
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Samstag, 21. und 28.01.2023 jeweils 15:00-15:45 Uhr
Paulitopia IlI- im Geschichtenuniversum von Lorenz Pauli

Die zweite Runde mit Geschichten fiir Kinder und alle, die es interessiert.

Mairz 2023

Samstag und Sonntag, 04.und 05.03.2023 jeweils 13:00-16:30 Uhr
Fashion Revolution mit Sammelstelle: Kleidergeschichten

Welche Geschichten stecken in deiner Kleidung? Bring sie in die Sammelstelle in der
Ausstellung. Wir horen dir zu und halten deine Geschichte in Bild und Text fest.

Idee, Konzept und Texte: Salome Egger, lllustration: Jacky Gleich
https://www.fashionrevolution.ch/

Donnerstag, 09.03.2023 18:00-20:00 Uhr
Regionalwert Bern ist beim Museumsbier dabei!
Lerne ein neues Kreditsystem kennen, dass nachhaltige Projekte in Bern férdert und

ermdglicht. Erstmals 6ffentliche Infos und Austausch.
Mehr Infos (Weiterleitung zu Google Drive)

Samstag und Sonntag, 11.03. und 12.03.2023 jeweils 13:00-16:30 Uhr

Krabbler knabbern

An diesem Wochenende kannst du unter fachkundiger Begleitung mit swiss insects
ausprobieren, ob Insekten Teil deiner Erndhrung werden kénnten. Traust du dich?
https://swiss-insects.ch/

Samstag und Sonntag, 18. und 19.03.2023 jeweils 13:00-16:30 Uhr

Fashion Revolution
Sammelstelle: Kleidergeschichten Il
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Mittwoch, 22.03.2023 18:00-21:00 Uhr

Vom Aussterben bedroht: Peinliche Okofragen
Essen, Trinken, Fragen

Vegan, vegi, egal? Lieber Bio-Rind aus der Region oder eine Avocado aus Ubersee? Was
bedeutet mein Griff ins Supermarktregal fiir die Umwelt? Warum muss ich mir das
eigentlich alles selbst iiberlegen? Wenn dich solche Fragen beschaftigen, haben wir
da was fiir dich: Ein Abend, an dem wir alle deine Fragen aussterben lassen! In einer
Speed-Dating-Runde bringen wir Interessierte und Fachpersonen auf der Suche nach
Antworten zusammen. Du kannst unseren Gdsten Locher in den Bauch fragen, deine
Meinung diskutieren oder auch mal ganz diskret etwas ansprechen, was du an einer
Podiumsdiskussion nie sagen wiirdest. An diesem Abend triffst du Menschen, die sich
mit einer umweltschonenden Erndhrung befassen. Sie kommen aus der Landwirt-
schaft, kreieren Lebensmittel, kennen sich mit der Gesundheit oder dem Genuss aus...
Und natiirlich servieren wir auch ein paar Drinks und Snacks.

Sonntag, 26.03.2023 13:00-16:30 Uhr
Fashion Revolution

Sammelstelle: Kleidergeschichten 11l

April 2023

Sonntag, 02.04.2023 13:00-16:30 Uhr
Die LeihBar kommt nach Planetopia

Die LeihBar ist eine «Bibliothek der Dinge», die Gegenstdnde und Gerate aller Art
verleiht. Es ist heute nicht mehr noétig, all die Dinge, die eh die meiste Zeit zuhause
verstauben, zu kaufen, um sie nutzen zu kénnen. Komm vorbei und erfahre, warum

das schlauist und wie es funktioniert!
https://www.leihbar.ch/
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Samstag, 15.04.2023 13:00-16:30 Uhr
Ein Nachmittag mit Fashion Revolution und Public Eye

Lerne bei unsim Workshop, wie du mit einfachen Methoden den Fussabdruck deines
Kleiderschranks verkleinern kannst, finde heraus, wie du ausgedienten Kleider ein
zweites Leben schenken kannst und diskutiere mit uns dariiber, wie wir gemeinsam
die Modewelt revolutionieren kénnen. Du kannst jederzeit hinzukommen, eine
Anmeldungist nicht nétig.

https://www.fashionrevolution.ch/

https://www.publiceye.ch/de/themen/mode

Samstag, 22.04.2023 13:00-16:30 Uhr
Ein Nachmittag mit Fashion Revolution und Public Eye
Samstag, 22.04.2023 18:30-19:30 Uhr

Fashion Revolution
Lecture Performance zu Sammelstelle: Kleidergeschichten

Kleider machen Leute - Kleider machen Geschichten - Kleider erzahlen Geschichten.
Zum Abschluss des Gastauftritts von Fashion Revolution erzahlen die Kleider aus
ihrem Leben Eine Performance, in der die Kleider aus dem Nahkastchen plaudern, mal
bunt, mal traurig, mal poetisch. Alle Geschichten wurden vorher auf Planetopia
gesammelt.

Donnerstag, 27.04.2023 18:00-21:00 Uhr

Vom Aussterben bedroht: Peinliche Okofragen
Grosse Zusammenhange, grosse Fragen

Was braucht es eigentlich fiir einen echten Weltwandel? Wie finden wir zukunfts-
fahige Losungen, die alle mittragen? Wer muss alles mitspielen? Was kann ich als
Einzelperson wirklich beitragen? Grosse und komplizierte Fragen, oder? Genau damit
missen wir uns aber auch beschaftigen, denn oft scheinen die Umweltprobleme und
ihre Ursachen so gross, dass wir gar nicht genau wissen, wo anfangen. Auch die Frage
nach Verantwortung ist nicht leicht zu beantworten... Umso besser, wenn wir das
gemeinsam machen. Auch am zweiten Abend der Reihe «Vom Aussterben bedroht»
laden wir Fachpersonen ein, die sich mit eben jenen Fragen beschaftigen. Natiirlich
machen wir auch noch einmal eine Speed-Dating-Runde fiir Wissen, Fragen und
Meinungen. Es geht um Klimaklagen, System Change, Politik und Medien - und um
uns als Gesellschaft. Komm und rede mit!
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Mai 2023
Montag, 08.05.2023 ab 09:30 Uhr
Die Zehn Gebote Vol. 2 ziehen weiter

Seit Juli 2021 waren sie bei uns im Kunstasyl - die Zehn Gebote Vol. 2 der Konzept-
kiinstler Frank und Patrik Riklin. Nun ziehen sie weiter ins Hallenbad Degersheim
(SG). Von Bern nach Luzern werden die zehn Sandsteinplatten zu Fuss auf Sackkarren
transportiert, danach geht es mit dem Zug weiter.

Du willst mitschieben? Melde dich hier!

Infos zum Kunst-Transport hier.

Infos zum Kunstwerk «Zehn Gebote Vol. 2» hier.

Freitag, 12.05.2023

Thementag «Nachhaltig bauen und wohnen» und Ausstellungseroffnung
«Constructive Alps 2022», in Kooperation mit dem Alpinen Museum der Schweiz

Vom 12.-28. Mai macht die Wanderausstellung zum nachhaltigen Bauen und Sanieren
in Bergregionen Halt im Garten des Museumsquartiers Bern. Sie gibt Einblick in
Bauprojekte aus dem gesamten Alpenbogen. Die vorgestellten Wohnhdauser,
Gewerbebauten, Berghiitten und Schulen haben es 2022 in die engere Wahl des
internationalen Architekturpreises «Constructive Alps» geschafft, mit dem die
Schweiz und das Fiirstentum Liechtenstein nachhaltige Sanierungen und Neubauten
auszeichnen.

Programm

14.00 Uhr «Ein Wohnhaus ohne Heizung»
Tischgesprdach zum solaren Direktgewinnhaus in Zweisimmen
Bei Sonne im Museumsgarten, bei Regen in der Ausstellung Planetopia

16.00 Uhr «Nachhaltig Bauen fiir Communities»
Tischgesprdch zur Siedlung Ghiringhelli in Bellinzona
Bei Sonne im Museumsgarten, bei Regen in der Ausstellung Planetopia

18.30 Uhr Ausstellungserdffnung
mit Perkussionsrundgang durch das Museumsquartier mit Drummer
Julian Sartorius und dem Gewinner-Projekt Schulhaus Feld, SG
Im Museumsgarten und im Forum des Museums fiir Kommunikation

Museum fiir Kommunikation, Helvetiastrasse 16, 3000 Bern 6 i
T +41 (0)31 357 55 55, communication@mfk.ch, www.mfk.ch Eine Stiftung von/Une fondationde g €& swisscom


https://xoyondo.com/dp/wBaeYT1ljwDVSj3
http://www.youtube.com/watch?v=RqM0qdwyWM8
http://www.zehngebotevol2.com/

[\

Samstag, 13.05.2023

Wir lésen dein Okoproblem!

Das Kreativ-Netzwerk brainbow veranstaltet vier Ideen-Workshops zu ausgewdhlten
Okofragen. Was sonst schnell ein paar tausend Franken kostet, ist im Rahmen dieser
Ausstellung fiir vier Gliickliche gratis!

12:00 Uhr Workshop 1und 2
14:00 Uhr Workshop 3 und 4

Sonntag, 21.05.2023 ganzer Tag
Internationaler Museumstag mit Gratiseintritt

Das Thema des diesjdhrigen Internationalen Museumstags lautet «Happy museums:
Nachhaltigkeit und Wohlbefinden». In den letzten Jahren hat sich das Museum fiir
Kommunikation stark fiir diese Themen engagiert. Klar, dass wir am Museumstag mit
dabeisind und allen Gasten Gratiseintritt gewdhren. Nutze die Gelegenheit und schau
dir unsere Ausstellung «Planetopia - Raum fiir Weltwandel» an!

Sonntag, 21.05.2023 14:00-16:00 Uhr
Aus fast allem kann man noch etwas machen!

Dominik Lehmann Flury, Theaterschreiner und Materialsammler, erzdhlt von seinem
Umgang mit Resten und gebrauchten Dingen und was sich damit noch alles machen
lasst. Er bringt auch ein paar Stiicke aus seinem kunterbunten Materiallager mit und
du kannst selbst etwas von der kreativen Luft schnuppern, die gesammeltes Material
umweht. Fiir Familien und alle, die Lust auf den kreativen Umgang haben mit Dingen,
die sonst im Abfall landen.

https://www.domskes-kulturservice.ch/
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Mittwoch, 31.05.2023 18:00-21:00 Uhr
Vernetzungstreffen auf Planetopia

Wenn du dich fiir Nachhaltigkeit engagierst, kennst du das: Mehrere Aktionen finden
am gleichen Tag statt, Veranstaltungen zu dhnlichen Themen konkurrieren um
Publikum. Jede Gruppe arbeitet allein an Strategien und erfindet das Rad nochmals
neu. Esist Zeit fiir mehr Austausch und Vernetzung.

Zwei Engagierte aus Bern laden ins Museum fiir Kommunikation fiir ein erstes Treffen
fiurallein der Region Bern tdtigen Umwelt-, Klimaschutz- und Nachhaltigkeits-
organisationen ein.

Juni 2023

Sonntag 4. und Samstag 10.06.2023 13:00-16:30 Uhr

Bern ist Bio zu Gast auf Planetopia

Das Team von «Bernist Bio» ist mit dem Thema Erndhrung auf Planetopia zu Gast. Sie
schaffen Mythen aus dem Weg und bieten spielerische und lustige Aktivitdten rund
um die nachhaltige Erndhrung fiir Klein und Gross - etwas fiir die ganze Familie! Du
erfahrst zum Beispiel, wie du deinen Meniiplan zuhause anpassen kannst, um unsere
Erde zu schiitzen. Es ist keine Hexerei: Einfache Verhaltensdnderungen im Alltag in
der eigenen Kiiche kénnen schon einen grossen Teil zur Schonung Natur und Mensch
beitragen.

https://bernistbio.ch/
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